
Alaska State Dental Hygienists’ Association Spring Business Meeting and CE 
Saturday April 10th, 2010 

UAA Allied Health Sciences Building Room 106 
 Lisa Copeland RDH 
 

Saturday April 10, 2010 
7:30am Registration 
8:00­11:00AM‐What’s Sex Got to Do With It? Understanding the Mythology of Gender Biology  
11:15­ 12:00 ‐Susan Savage District XII Trustee  
12:00­1:00 ‐ASDHA Spring Business Meeting and Lunch 
1:00­4:00 ‐ Teenagers—What Their Mouths Are Telling You but They’re Not: Practical Information on 
Teen Health Issues  
******************************REGISTRATION FORM******************************* 

(PLEASE PRINT) 
NAME_________________________________________________________________________________________ 
ADDRESS_____________________________________________________________________________________ 
       _____________________________________________________________________________________ 
EMAIL______________________________________________________PHONE__________________________ 
ASDHA /ADHA MEMBER #__________________________(PLEASE ATTACH COPY OF CARD) 
 
PLEASE CHECK WHICH COURSE YOU WILL BE ATTENDING 
 
ASDHA/ADS Members (Membership Card Copy for Verification): 
[   ] Saturday April 10 Morning Only(3 CEs)…………….……………………..………………………...$45.00 
[   ] Saturday April 10 Afternoon Only (3 CEs)…………….…..……..…..…………………………….$45.00 
[   ] Saturday April 10 All Day, lunch included (6 CEs)…………...….....…………………..……….$90.00 
Non­Members 
[   ] Saturday April 10 Morning Only(3 CEs)………………………………………………………...$90.00 
[   ] Saturday April 10 Afternoon Only (3 CEs)…………………..…..……………………………. $90.00 
[   ] Saturday April 10 All Day, lunch included (6 CEs)…………...…..……………………….$180.00 

 
UAA/UAF DH Students‐Free (must pre‐register) 
[   ]Saturday April 10 Morning Only 
[   ]Saturday April 10 Afternoon Only 
[   ]Saturday April 10 All Day 
 
Lunch may be purchased if not attending all day or only attending Business Meeting  
 
[  ] Lunch Only………………………………………………………………………………………………………………$10.00 
 
** Deadline for early Registration: Postmarked and paid no later than Friday April 2,2010  
$25.00 Late Registration Fee will be added to registrations after April 2, 2010 
Cancellation Policy: Full Refund prior to deadline 
      50% refund after deadline or credit for next ASDHA CE 
Submit your registration and payment to: 
ASDHA c/o Michele Steinke, 19408 Trail Bay Drive, Eagle River AK 99577 
Please e‐mail or call Michele with questions: msteinkerdh@hotmail.com or 854‐4400 
 
** ASDHA is not responsible for lost or misplaced CEU AK BODE approved course vouchers. Be 
sure to pick up CE Certificate at end of the course. ** 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
What’s Sex Got To Do With It?  Understanding the Mythology of Gender Biology 
 
Do you consider gender biology when assessing your patients?  Research indicates that female gender 
differences should influence our treatment choices to achieve positive oral and systemic health results. 
 
During this course participants will explore overall health and oral health concerns and how they affect 
females specifically; from autoimmune diseases to pharmaceuticals and many other conditions, disorders 
and diseases.  Learn the specifics of treatment planning and delivery that are relevant in gender and sex‐
based biology. 
   
 Teenagers ­ What Their Mouths are Telling You But They’re Not:  Practical Information on Teen 
Health Issues   
 
The current and sometimes shocking health behaviors and trends in the younger generation can 
influence their oral and systemic health. The dental professional has an opportunity during the dental 
visit to identify risk behaviors and intervene with the teenager to make positive health choices. 
 
Participants will engage in a lively discussion on timely topics relating to teens. Dialogue may include oral 
and overall health issues associated with cola/sports drink consumption, eating disorders, obesity and 
substance abuse (Meth Mouth). Examining high risk behaviors and gender differences prepare the dental 
professional to initiate conversations that will provide guidance with the health decisions that face the 
youth of today. 

 
   
 
 

 
 

 * Be sure to check  www.asdha.com for  additional CE information and forms * 

An international speaker, Lisa Copeland is a graduate of Broome Community 
College, NY with twenty­three years of clinical practice experience. She began her 
career in the Center for Osseointegration in Washington DC, which specialized in 
dental implants and prosthetics.  
 
Lisa is a member of International Congress of Oral Implantologists, Association of 
Dental Implant Auxiliaries & Practice Management, two organizations dedicated to 
educating dental professionals and disseminating information pertaining to dental 
implants. 
 
An educational consultant of seventeen years, Lisa has presented a wide range of 
topics to audiences throughout the world.

ASDHA  would like to thank Phillips Sonicare for their sponsorship 


