
Alaska State Dental Hygienists’ Association Fall Business Meeting and CE 
Saturday October 17, 2009 
University of Alaska Anchorage 

Allied Health Sciences Building Room 106 
 

Saturday October 17, 2009 
8:30am Registration 
9:00‐12:00 “Ticked off by Tobacco?”  Carolyn Holman, R.D.H., C.D.H.C. 
12:00‐1:30 ASDHA Fall Business Meeting and Lunch 
1:30‐3:30 “Bisphosphonate Induced Osteonecrosois of the Jaws” Randall Wolf, D.D.S. 
The first 50 people to register will be entered in a drawing to win a Sonicare FlexCare !! 
******************************REGISTRATION FORM******************************* 

(PLEASE PRINT) 
 

NAME_________________________________________________________________________________________ 
ADDRESS_____________________________________________________________________________________ 
       _____________________________________________________________________________________ 
EMAIL______________________________________________________PHONE__________________________ 
ASDHA /ADHA MEMBER #__________________________(PLEASE ATTACH COPY OF CARD) 
 
PLEASE CHECK WHICH COURSE YOU WILL BE ATTENDING 
 
ASDHA/ADS Members (Membership Card Copy for Verification): 
[   ] Saturday October 17 Morning Only(3 CEs)………………………………………………………...$45.00 
[   ] Saturday October 17 Afternoon Only (2 CEs)…………………..…..……………………………. $30.00 
[   ] Saturday October 17 All Day, lunch included (5 CEs)…………...….....……………………….$75.00 
Non­Members 
[   ] Saturday October 17 Morning Only(3 CEs)………………………………………………………...$90.00 
[   ] Saturday October 17 Afternoon Only (2 CEs)…………………..…..……………………………. $60.00 
[   ] Saturday October 17 All Day, lunch included (5 CEs)…………...…..……………………….$150.00 

 
UAA/UAF DH Students‐Free (must pre‐register) 
[   ]Saturday October 17 Morning Only 
[   ]Saturday October 17 Afternoon Only 
[   ]Saturday October 17 All Day 
 
Lunch may be purchased if not attending all day or only attending Business Meeting 
 
[  ] Lunch Only………………………………………………………………………………………………………………$10.00 
 
Deadline for early Registration: Postmarked no later than Friday October 9, 2009.  
$25.00 Late Registration Fee will be addedto registrations after October 9, 2009. 
Cancellation Policy: Full Refund prior to deadline 
      50% refund after deadline or credit for next ASDHA CE 
Submit your registration and payment to: 
ASDHA c/o Michele Steinke, 19408 Trail Bay Drive, Eagle River AK 99577 
Please e‐mail Michele if you have any questions: msteinkerdh@hotmail.com 
 
ASDHA is not responsible for lost or misplaced CEU AK BODE approved course 
vouchers.Be sure to pick up CE Certificate at end of the course. 



Carolyn Holman, R.D.H., C.D.H.C. 
Maricopa County Office of Oral Health 

 
Carolyn Holman is the Coordinator for the Maricopa County Department of Public Health, 
Office of Oral Health Tobacco Use Prevention Program.  She provides technical assistance 
and continuing education to dental and medical professionals so they can assist their 
patients in quitting tobacco use.  Her ten years as coordinator, 14 years in private practice, 
and her previous experience as a clinical instructor in the Phoenix College Dental Hygiene 
Program provide valuable insight for adapting tobacco cessation intervention strategies in 
the dental practice environment. 
 
Carolyn is certified as a Basic Tobacco Cessation Skills instructor by the HealthCare 
Partnership at The University of Arizona. She is the State liaison to the Arizona Dental 
Hygiene Association in their work with the national Smoking Cessation Initiative. 
 
Carolyn is a recognized expert in training oral health professionals on tobacco, and she has 
presented at the national, state and local level. 
 
Saturday October 17, 2009 9:00am­12:00pm “Ticked Off By Tobacco?”: 
3 CE hours 
 

Tobacco has a huge impact on oral health, and its use often results in poor dental 
outcomes and more time spent by the hygienist and dentist dealing with oral 
manifestations of tobacco.  You may be ticked off by the stain, the periodontal disease, the 
oral cancer and of course, the smoker’sbreath!So many people continue to be harmed by 
tobacco use.   

There is so much you can do, so easily and so quickly, to help your patients quit!  Alaska 
has a statewide tobacco prevention program that provides free services to those who are 
ready to quit.  Learn how to: 
 

• Define the dental professional’s role in tobacco prevention and cessation. 
• Identify oral and systemic effects of tobacco use. 
• Perform a brief intervention for tobacco cessation, and describe community 

resources to reduce the problem of tobacco use. 
 

RANDALL C. WOLF, D.D.S. 
 

Diplomate of the American Board of Periodontology. Currently in private practice of 
Periodontics since 10/86 in Anchorage, AK. Clinical instructor and lecturer in periodontics 
in the Dental Hygiene Program at the University of Alaska Anchorage since 1986.  
 
Saturday October 17, 2009 1:30pm­3: 30pm 
 “Bisphosphonate Induced Osteonecrosis of the Jaws”: 
2 CE hours  

Bisphosphonate induced osteonecrosis of the jaws was first indentified in 2003. 
Since then, it has been described in medical and dental literature but is not well understood 
by many clinicians. This course will describe the disease mechanism and present some 
treatment strategies for patients at risk for or who present with bisphosphonate 
osteonecrosis of the jaws.  
 
Be sure to check www.asdha.com for  additional CE information and forms. 


